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La estrategia GRUSE de promocién de la salud y el bienestar
emocional ha superado las 20.000 personas beneficiadas y desde
sus inicios en 2011 se han celebrado méas de 2.600 grupos de
mujeres y 50 de hombres. Su desarrollo ha ido apoyéndose del
intercambio de experiencia entre las y los profesionales que
componen la Red GRUSE, del seguimiento continuo de la estrategia 'y
de las aportaciones y debates facilitados a través de los encuentros
provincialesy regionales celebrados.

En este tercer encuentro regional (los dos anteriores se celebraron en
2013 y 2016), vamos a evaluar el impacto de la estrategia y los
objetivos alcanzados y disefiaremos las lineas de futuro.
Concluiremos con la Il Entrega de Reconocimientos GRUSE.

~ Compartir los resultados y el andlisis de la evaluacién de la
estrategia GRUSE-M.

~ Conocer el estado actual de la estrategia GRUSE, las necesidades
detectadas y las perspectivas de futuro.

=~ Reconocer el esfuerzo y el trabajo desarrollado por las y los
profesionales de atencién primaria.

~ Intercambiar experiencias y disfrutar del encuentro entre las
personas que conforman la Red GRUSE.

Entrega de documentacién

Presentacién del lll Encuentro GRUSE

Carlos Bautista Ojeda, Delegado Territorial de Salud y Familias en
Mélaga y Covadonga Monte Vazquez, Subdirectora de
Promocién de Salud y Participacién, Consejeria de Salud y
Familias.

MESA 1: Resultados finales de la investigacién que evalia la
estrategia GRUSE-Mujeres

- Antonio laiiez Dominguez. (Universidad Pablo de Olavide).

- Elena Morales Marente. (Universidad de Huelval).

- Marisol Palacios Gélvez. (Universidad de Huelva).

- Violeta Luque Ribelles. (Universidad de Cédiz).

Modera: Pablo Garcia-Cubillana de la Cruz. (Servicio Andaluz de

Salud).

Descanso

COLOQUIO: Los grupos GRUSE como estrategia de
desmedicalizaciéon de la vida cotidiana

- Remedios Rubio Pastor. (Experta participante en GRUSE).

-Lourdes Martin Bravo. (Médica de familia DSAP Mélaga-
Guadalhorce).

- Isabel Serrano Pefia. (Trabajadora Social DSAP Jaén).

- Eduardo Sénchez Arenas. (Director Gerente de DSAP Jaén).

Modera: Angel L. Mena Jiménez. (Escuela Andaluza de Salud
Pdblica).

MESA 2: Situacién actual y perspectivas de futuro de la

estrategia GRUSE

-Evolucién de la estrategia. Patricia Garcia Roldén. (Servicio

Andaluz de Salud).

- Perspectivas de futuro. Dolores Fernandez Pérez. (Consejeria de
Saludy Familias).

-Opiniones de profesionales sobre las necesidades de/la
estrategia GRUSE. Aguila Bono del Trigo. (Escuela Andaluza de
Salud Pablica).

-Experiencias locales de avances logrados. Teresa Perejo
Serrano y Carmen Rodriguez Gonzélez. (Trabajadoras Sociales

del A.G.S. Norte de Mélaga).
Modera: lldefonso Godoy Lorite. (Servicio Andaluz de Salud).

Il Entrega de Reconocimientos GRUSE y cierre del encuentro
- Reconocimiento individual.
- Reconocimiento colectivo.



