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Noticias martes, 23 de abril de 2013

Profesionales de la Sierra aportarán su experiencia en el Simposium de la Sociedad Española de Atención
al Usuario de la Sanidad

El encuentro, que se celebrarán el 2 y 3 de mayo en Sitges, ha seleccionado tres trabajos de esta área
gaditana como los mejores de los 58 presentados

Profesionales  de  la  Sierra  de  Cádiz  participarán  los  próximos  2  y  3  de  mayo  en  Sitges  (Barcelona)  en  el  IX
Simposium de la Sociedad Española de Atención al Usuario de la Sanidad (SEAUS), dedicado a los diez años de la
Ley de Autonomía del  Paciente; este es un espacio para  compartir  temas en el  ámbito de  la  salud y presentar
trabajos  pioneros  en  cuanto  a  la  atención  a  la  ciudadanía,  con  la  finalidad  de  compartirlos  y  darlos  a  conocer
entre los profesionales de las diferentes organizaciones sanitarias.

El  Servicio  de  Atención  a  la  Ciudadanía  de  la  Sierra  ha  presentado  tres  trabajos,  y  tras  ser  valorados  por  el
comité  científico  del  simposium,  están  entre  los  nueve  mejores  de  un  total  de  56  trabajos  presentados.  De
acuerdo a las normas de la cita, uno de ellos será presentado como comunicación oral, ya que todos los trabajos
se expondrán en formato póster, excepto los seis mejor valorados que se presentarán como comunicación oral.

Uno  de  los  trabajos  presentados,  y  que  será  expuesto  de  forma  oral,  describe  el  proceso  de  selección  de
ciudadanos para las comisiones de participación ciudadana en las unidades de gestión clínica (UGC) de la Sierra
de Cádiz, a raíz de la regulación por parte del Servicio Andaluz de Salud (SAS) de la participación ciudadana en
2012.

Esta  regulación  en  sus  UGC  determina  que  cada  una  de  ellas  dispondrá  de  una  Comisión  de  Participación
Ciudadana  (CPC),  con  funciones  asesoras  para  impulsar  y  promover  actuaciones  de  mejora  continua  para
garantizar el ejercicio de los derechos de los ciudadanos y que, como novedad mas llamativa, destaca que, en su
composición, existirán dos vocalías desempeñadas por dos ciudadanos.

Otro de los trabajos pretende dar a conocer los resultados, desde su implantación en 2011, de la teledermatología
en  los  centros  de  Villamartín  y  Ubrique  con  el  hospital  de  referencia,  el  Virgen  de  las  Montañas,  y  de  la
telepediatría en los consultorios de Benaocaz y Villaluenga en coordinación con los pediatras del centro de salud
de  Ubrique.  En  este  sentido,  la  ponencia  incide  en  que  los  recursos  tecnológicos  permiten  que  la  atención
sanitaria se pueda realizar a distancia, resultando, especialmente útil para zonas rurales o de difícil acceso, como
es el caso de la Sierra de Cádiz.

Por último, un tercer trabajo versa sobre el desarrollo de dos grupos socioeducativos con mujeres de entre 30 y
65  años  (los  conocidos  como  GRUSEM)  en  dos  localidades  de  la  Sierra  de  Cádiz  el  pasado  año.  El  proyecto
GRUSE forma parte de  la estrategia de promoción de salud mental y prevención de  los  trastornos mentales del
Plan  Integral  de  Salud  Mental  de  Andalucía;  mediante  una  estrategia  grupal  socioeducativa  se  pretende
desarrollar y potenciar talentos y habilidades personales de las mujeres que presentan síntomas inespecíficos de
malestar  físico  y/o  emocional  sin  explicación  fisiológica  aparente  para  un  afrontamiento  saludable  de  las
dificultades de la vida cotidiana.


